Jahresbericht 2017

Wir setzen Akzente in der Familienpolitik

Unser fit for family-Elternbildungsprogramm unterstutzt Eltern bei der Erziehung
Das Bildungsangebot bringt interessante Themen in die Gemeinden

Die AKTION plusminus begleitet seit 17 Jahren durch die Fastenzeit

Bei unserem Projekt ,,Gutes Leben* ist der Name Programm

Unser Zweigverein vermittelt Tagesmutter/Tagesvater und bildet diese aus
Veranstaltungen und Angebote

Der Katholische
Familienverband Tirol



Der Katholische Familienverband Tirol

» 13.700 Mitgliedsfamilien
» 990 ehrenamtliche MitarbeiterInnen
» 11 ehrenamtliche Vorstandsmitglieder ... konnen etwas bewirken!

Bei der Arbeit des Verbandes stehen drei grole Schwerpunkte im Vordergrund:
° Die ideelle Aufwertung der Familie: Die ,Freude an und mit Kindern und die
Freude an Familie“ soll starker ins 6ffentliche Bewusstsein rlicken.
° Materielle Sicherung fir Familien: Kinder dirfen nicht zur Armutsfalle werden!
° Schulpolitik aktiv mitgestalten. Wir haben unter Tel. 01/51552-3634, Mo, Di, Do,
9:00 bis 13:00 Uhr, eine Service-Hotline fir den Schulbereich eingerichtet.

Befragung der Spitzenkandidatinnen vor der Nationalratswahl
Der Familienverband stellte vor den Nationalratswahlen 2017 den Spitzenkandi-
datlnnen der im Nationalrat vertretenen wahlwerbenden Parteien mehrere Fragen
und testete sie auf ihre Familienfreundlichkeit. Die Antworten und auch die der wei-
teren wahlwerbenden Parteien sind in voller Lange unter www.familie.at abrufbar.

Handels-Kollektivvertrag: Karenzzeiten werden fiir Biennalspriinge angerechnet
Ab 1.12.2017 gilt im Handel ein neues Gehaltsschema. Damit werden die Karenz-
zeiten kunftig fur Biennalspringe (automatische Gehaltsvorrickungen) voll an-
gerechnet. Der Familienverband hatte in Presseaussendungen, Interviews und
Vernetzungsgesprachen immer wieder auf diese ,Eltern-Diskriminierung” aufmerk-
sam gemacht. Eltern, meist sind es Mutter, die nach der Geburt eines Kindes in
Karenz gehen, fielen wahrend dieser Zeit um die Biennalspringe um.

Selbstbehalt fiir Kinder im Krankenhaus ist abgeschafft
Nach jahrelangen Verhandlungen und unzahligen Gesprachen und Interventionen
- U. a. auch des Katholischen Familienverbandes - ist der Selbstbehalt fir Kinder
im Krankenhaus seit 1.1.2017 abgeschafft.

Familienpolitik konkret
Der Katholische Familienverband stellt jeweils vor einer Wahl
ein politisches Forderungsprogramm zusammen, das Vorschla-
ge einer nachhaltigen und zukunftsorientierten Familienpolitik
enthalt. Es geht darum, fur politische, soziale und wirtschaftliche
Rahmenbedingungen zu sorgen, die es jungen Menschen ermo-
glicht, ihren Wunsch nach Familie und Kindern zu realisieren.

www.familie.at Wir verbuchen jedes Jahr politische Erfolge fiir Familien.



fit for family-Angebote sind vielfaltig, fur alle zuganglich, orientieren sich an den Bedurf-
nissen der Eltern und schaffen eine anregende Atmosphare fur respektvolle Begegnung.
Seit 17 Jahren bieten wir gemeinsam mit dem Katholischen Bildungswerk Tirol fit for
family-Elternbildung an, jahrlich werden diese Angebote von 3.000 - 4.000 Teilneh-
merlnnen genutzt. 2017 haben rund 400 fit for family-Veranstaltungen stattgefunden.

fit for family-Einzelveranstaltungen fiir Eltern, GroBeltern

und Betreuungspersonen von Babies und Kindern bis 6 Jahre
17 Themen stehen zur Auswahl, wie z. B.* Wie werden Kinder
schlau? ¢ Vom Baby zum Trotzkopf ° Liebevoll Grenzen setzen
* Mach mir Mut = Umgang mit Konflikten u. a. m.

fit for family-Einzelveranstaltungen fiir Eltern, Grofeltern, Be-

treuungspersonen von Kindern/Jugendlichen von 6 - 16 Jahren
Dazu stehen 10 Themen zur Auswahl, wie z. B.* Kinderge-
burtstag im Wohnzimmer « Wenn Kinder und Jugendliche
trauern * Wenn Kinder erwachsen werden u. a. m.

fit for family-digitale Medien fliir Eltern, Grof3eltern, Betreu-

ungspersonen von Kindern/Jugendlichen von 3-16 Jahren
Vier Themen rund um die Nutzung und den Umgang mit den
neuen Medien in der Familie werden in Kooperation mit der
Initiative Safer Internet angeboten.

fit for family Generationen-Treffen fiir alle Omas, Opas, Mamas
und Papas mit ihren (Enkel)Kindern von O-8 Jahren
Oma, Opa, Mama, Papa und Kinder treffen sich einmal im
Monat fur 2 - 3 Stunden fur gemeinsames Spielen, Singen,
Geschichten erzahlen, Basteln, Erfahrungen austauschen.

fit for family-Grof3elternseminare als 35-Stunden-Kurs fiir
GroBeltern, die ihre Enkelkinder betreuen
Die Teilnahme wird fur die steuerliche Absetzbarkeit der Kin-
derbetreuungskosten anerkannt.

fit for family-Treffpunkte
Vom Tiroler Oberland bis ins Unterland treffen sich in 13 fit for family-Elterntreffs
Eltern mit ihren Kindern von O -3 Jahren regelmaRig, tauschen sich aus, erhalten
Impulse, Anregungen und Unterstitzung fur den Alltag mit Babies und Kleinkindern.

Ausblick: Im Jahr 2018 rechnen wir mit dhnlich vielen Veranstaltungen und Aktivitaten.
Falls Sie in Ihrem Wohnort eine fit for family-Veranstaltung in die Wege leiten mdchten,
melden Sie sich bitte im Bulro des Katholischen Familienverbandes Tirol.

www.familie.at Wir untersttitzen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit.



Bildung und Projekte

Bildungsangebot
Zur Unterstlitzung der ehrenamtlichen Arbeit in den Zweigstellen kbnnen unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jahrlich kostenglinstige Veranstaltungen zu den
Bereichen Schule und Lernen, Kommunikation, Spirituelles, Spielangebote, Un-
terhaltsames ... auswahlen. Im Jahr 2017 wurden von den Zweigstellen Uber das
Bildungsangebot rund 30 Veranstaltungen durchgefuhrt.

Ausblick: Im Jahr 2018 werden neue Themen das Angebot bereichern.

Allianz

Der Katholische Familienverband ist Mitglied der Allianz
fUr den freien Sonntag. Im Rahmen unseres Projektes
»Gutes Leben” haben wir im Jahr 2017 unter dem Titel
,Gutes Leben - den Sonntag feiern“ einen eigenen Falter
mit Anregungen flr eine besondere Sonntagsgestaltung
zusammengestellt, 7.990 Stiick wurden bestellt.

AKTION plusminus

Aus der Aktion Verzicht wurde die AKTION plusminus!

Die Teilnehmerlnnen sind in der Fastenzeit eingeladen,

ihre Konsum- und Verhaltensgewohnheiten zu hinterfragen

und einen bewussten Blick auf die eigene Lebensweise zu

werfen: Worauf kann ich 40 Tage lang verzichten und wo ist ein ,plus” an
guten Gewohnheiten und Verhaltensweisen sinnvoll? Andererseits wird ein
»minus“ beim Konsum von Alkohol, SiiBigkeiten oder anderen Konsumglitern
bzw. Gewohnheiten angestrebt.

2017 wurden an 49 Zweigstellen, 44 Kindergarten, 97 Volksschulen, 59 Hbéheren
Schulen, 6 Pfarren, 12 andere Institutionen und 38 Einzelbesteller insgesamt
4.117 Familienimpulskarten, 100 Kindergartenplakate, 329 Volksschulplakate
und 6.458 Kartonbumerangs verschickt.

Boomerang-App 2017 neu

Wir konnten 1.277 Downloads verzeichnen, 650 Vorsatz-Boomerangs wurden ge-
baut, die sowohl sehr klassische Vorsatze, wie ,Verzicht auf SURigkeiten“ enthielten
als auch charmante Ideen, wie ,Jeden Tag jemandem etwas Nettes sagen“ oder
»Einmal am Tag die Bibel an einer zufélligen Stelle aufschlagen und daraus lesen.”

Ausblick:

Im Jahr 2018 wird ein neues Familienmodul angeboten.

An der App wurden leichte Verdnderungen vorgenommen. Diese ist fur alle von
Interesse, die in der Fastenzeit gemeinsam einen Vorsatz durchziehen wollen.




Projekt ,,Gutes Leben”

Was wollen wir erreichen?

Mit dem Projekt ,Gutes Leben“ moéchte der Tiroler Familienverband erreichen,
dass Familien zu Hause uUber wichtige Themen ins Gesprach kommen, sich auf
neue Erfahrungen einlassen und hin und wieder etwas ausprobieren.

Uber unseren ,Gutes-Leben-Mailversand“ liefern wir lhnen jedes Jahr 6 The-
menschwerpunkte nach Hause. Wir versorgen Sie nicht nur mit entsprechenden
Informationen, Unterlagen und Impulsen, wir bieten auch zu jedem Schwer-
punkt einen konkreten Aktionszeitraum mit ganz bestimmten Aufgaben an.

Im Jahr 2018 erwarten wir 2.000 TeilnehmerInnen

Folgende Herausforderungen standen 2017 am Programm: e lebendige Partner-
schaft e einfach essen/einfach trinken e Herzlichkeit verschenken e Klima-
schutz im Alltag e Sonntagskultur e Zeiten der Besinnung. Wir freuen uns Uber
die rege Teilnahme, beispielsweise haben uns 177 Teilnehmerlnnen verraten,
womit sie ihre Partnerin/ihren Partner rund um den Valentinstag liberraschen
wollten. Die entsprechenden Begleitimpulse wurden 1.679-mal aufgerufen.

Ausblick Projekt ,,Gutes Leben“:
Folgende 6 Themenschwerpunkte erwarten Sie im Jahr 2018:

Kleine Anderung, Klimaschutz
grofde Wirkung 17. bis 23.09.2018:
14.02. bis 31.03.2018: zu FuB, mit dem

6 Angebote zur Berei- Fahrrad oder Bus
cherung lhres Alltags

Kinder starken
15. bis 21.10.2018:
einen Schwerpunkt in

Kostbare Lebensmittel
23. bis 29.04.2018:
eine Woche einfach und

bescheiden kochen der Erziehung setzen
Papamonat Anspriiche reduzieren
Juni 2018: Advent 2018:
Wunschprogramm mit Ansprtche und Erwar-
dem Papa tungen lberprtifen

und evtl. andern

Anmeldung: Tel. 0512/2230-4383 vorm. oder per E-Mail: info-tirol@familie.at.
Wer bereits bei uns angemeldet ist, bekommt die Impulse zum Projekt automa-
tisch zugesendet.

TirolersTageszeitung @ TYROLIA SWAROVSKI



Tagesmiutter

Aktion Tagesmiitter
Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes Tirol wurde 1994 zur
Ausbildung, Anstellung und Vermittlung von Tagesmuttern/Tagesvatern gegrindet.

Wir bilden Tagesmiitter/Tagesvater aus

Wenn Sie Kinder lieben, padagogisches Interesse und "

erzieherische Fahigkeiten haben, dann ergreifen Sie den

Beruf Tagesmutter/Tagesvater. Ideal ist er auch fiir Wie- e e

dereinsteigerinnen, die ihre Erfahrungen in der Familien- P
arbeit in einer Anstellung nutzen wollen. noch
2017 haben 6 Frauen und 1 Mann an zwei vom AMS ge- ind

forderten, kostenlosen Ausbildungskursen mit Gutesiegel
des Bundesministeriums teilgenommen. Die Nachfrage
nach Tagesmuttern/Tagesvatern ist sehr grofs und damit
auch die Berufschance.

Wir vermitteln Tagesmiitter/Tagesvater
Tagesmutter/Tagesvater bieten die optimale Moglichkeit, auf jedes Kind seinen
individuellen BedUrfnissen entsprechend einzugehen.
Im Jahr 2017 haben 107 Tagesmutter 560 Tageskinder betreut.

Ausblick:

Von 27. Februar bis 28. Juni 2018 findet wieder der bundeszertifizierte und
kostenlose Ausbildungslehrgang zur Tagesmutter bzw. Tagesvater in Innsbruck
statt. Der Verein Aktion Tagesmlitter bietet interessierten Frauen und Mannern
wieder die Chance zur Qualifizierung als Tagesmutter bzw. -vater.

Veranstaltungen
Jahreshauptversammlung (Vorschau 2018: 5. Mai in Osttirol)  25. Marz 2017
Steuerberatung am Internationalen Tag der Familie* 15. Mai 2017
Wallfahrt - Pater Freinademetz 10. Sept. 2017
21 Dekanatstreffen mit 350 ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen Herbst 2017
... und jahrlich etwa 1.700 Aktivitaten in unseren Zweigstellen!

* Mehr Informationen, wie Sie Familien-Steuergeld vom Finanzamt zuriickbekommen, erhalten Sie
unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at. Hier kbnnen Familien ganzjahrig und kostenlos
ihre Anfragen zum Thema Familie und Steuer stellen.

Impressum: Der Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk, Bildnachweis: Cover ©Yuzach-fotolia; fff-Elternbildung: bis 6 Jahre ©Denira-fotolia,
6- 16 Jahre ©JChristian Schwier-Fotolia, digitale Medien ©Syda Productions-fotolia, Generationentreffen ©Pointlimages-fotolia; Sonntag ©fotosearch;
Gutes Leben: Feb. ©TiagoLadeira-fotosearch, April ©Africa Studio-fotolia, Juni und Sept. ©fotosearch, Okt. ©fotogestoeber-fotolia, Dez. ©Lippmann-fo-
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www.familie.at Bei uns ist immer etwas los!



Zeitung und Broschiiren

Zeitung ,,Ehe und Familien“ I
Unsere Mitglieder erhalten 4-mal jahrlich die “ |
Zeitung ,Ehe und Familien“. So werden sie liber “ “
die Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf | “
dem Laufenden gehalten. Darlber hinaus greifen ‘
wir brennende Familienthemen auf und berichten |
Uber unsere Ideen und Ansatze in der Politik. “ “

Ausblick tiber die Themenschwerpunkte im Jahr 2018:
Familienpolitik, Véter, Kinderbetreuung, Familien und Glauben

Interkultureller Jahresplaner

Der interkulturelle Jahresplaner flr
Klassen, Betriebe, Gruppen und
andere Interessierte informiert Gber
Feste und Feiertage von in Tirol
beheimateten Religionen und Kultu-
ren. Er hangt inzwischen in ca. 170
Schulen in 2.000 Klassenzimmern.

Ausblick zum Jahresplaner 2018/19:
Dieser ist ab Juni 2018 erhéaltlich.

Falter mit Poster zum Plastikkreislauf
Auf dem Poster wird anschaulich er-
klart, wie Plastik entsteht, verarbeitet
wird und welche Schwierigkeiten sich
daraus vor allem fur die Umwelt erge-
ben. Familien werden eingeladen, eine
Woche lang moglichst auf Plastikklas-
siker wie SackerIn oder Saftflaschen
zu verzichten, Mullregeln aufzustellen,
Mikroplastik aufzuspuren etc.

Schulanfangsmappe
Mit unserer kostenlosen Schulanfangsmappe erhalten Eltern von Schulanfange-

rinnen jahrlich Informationen, Anregungen und Hilfestellung zum Schulbeginn. Im
Jahr 2017 wurden rund 1.800 Mappen Uber unsere Zweigstellen, Schulen und EI-
ternvereine weitergegeben, beigelegt war die Broschire ,Kindern Mut machen®.

Ausblick: Im Jahr 2018 wird die Schulanfangsmappe wieder angeboten.




Fiinfspaltiger Familienkalender
Der funfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes
Kalenderblatt enthalt Informationen zum Dauerprojekt
»,Qutes Leben®, die Aktionszeitraume sind auch im Ka-
lendarium vermerkt. Bereits im Herbst 2016 wurden ca.
7.000 Kalender flir das Jahr 2017 an Familien verteilt.

Ausblick:
Der Familienkalender wird aufgrund positiver Rtickmeldun-
gen auch im Jahr 2018 produziert.

Biicher
Familienkochbuch - 4 Auflagen, iiber 26.000 Stiick
Dieses bietet auf 192 Seiten nahezu 500 Rezepte fur
den Familienalltag. Kochbuch-Autorin Maria Drewes
schlagt fur jede Jahreszeit die passenden Gerichte vor.

Kindergebete - 6 Auflagen, 125.000 Stiick

Dieses liebevoll illustrierte Buch enthalt die traditionellen
Morgen-, Tisch-, Abend- und Gottesdienstgebete, die
schon unsere Eltern und GrofReltern gebetet haben.
2018 wird die 7. Auflage gedruckt.

Namen und Heilige

In diesem Buch werden 66 Heilige vorgestellt, die in
Osterreich eine besondere Bedeutung haben und wir ha-
ben Namen ausgewabhlt, die bei Taufen in unserem Land
auflerst beliebt sind.

Der hl. Nikolaus

In einer kindgerechten, reich illustrierten Geschichte
wird das Leben und Wirken des heiligen Nikolaus zu-
sammengefasst. Das Buch enthalt Lieder und Gebete.

Unser Urlaubsangebot - Naturerlebnistage am Bauernhof
flr Familien und Alleinerzieherlnnen gemeinsam mit der Alpenschule Tirol in den
KitzbUheler Alpen hat im Sommer 2017 mit 15 Teilnehmerinnen stattgefunden.

Nachster Termin: 16. bis 20. Juli 2018, Alpenschule Tirol/Westendorf

Katholischer Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at



