
Als Veranstalter:in können Sie sich auf der Home-

page einen Überblick über das breite Angebot 

verschaffen und aus allen Themen wählen. Wenn 

Sie eine passende Veranstaltung gefunden ha-

ben, kontaktieren Sie das fit for family-Team und 

bekommen alle Infos, die Sie für eine gelungene 

Veranstaltung benötigen.

fit for family unterstützt Sie bei der Bewerbung und 

Organisation Ihrer Veranstaltung und übernimmt 

die Kosten der/des Referent:in sowie die ständige 

Weiterentwicklung der Inhalte und Themenbe-

reiche. Dies wird durch Förderung der öffentlichen 

Hand ermöglicht.

Für alle Fragen und weitere Informationen zu 
den Einzelveranstaltungen steht Ihnen das fit for 
family-Team des Katholischen Bildungswerkes 
Tirol telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung. 
 
Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit!
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fit for family bietet für alle Phasen, die Familien mit 

Kindern durchlaufen, das passende Bildungsange-

bot. Vom Finden als Familie, wenn das Baby da ist, 

über die herausfordernden Entwicklungsphasen 

mit Kleinkindern, den Einstieg in die Schulzeit bis 

zur Pubertät und schließlich dem Loslassen der 

jungen Erwachsenen begleiten die Angebote von 

fit for family Eltern und Erziehende.

Das Katholische Bildungswerk hat mit einem starken 

Netzwerk aus Expert:innen ein breites Programm 

entwickelt, aus welchem Sie als Veranstalter:in 

wählen und für Ihre Kund:innen das passende Bil-

dungsangebot umsetzen können. 

Die Einzelveranstaltungen werden von Referent:in- 

nen des Katholischen Bildungswerkes durchgeführt  

und dauern 90 Minuten. Die angebotenen Kurse  

sind in Präsenz bei Ihnen vor Ort oder auf Wunsch 

auch online möglich.

Erziehungsalltag: 
 � Bedürfnisorientierte Erziehung

 � Von Wutmonstern & Angsthasen

 � Pubertät - die Zeit, wenn Eltern  

schwierig werden

Eltern sein:
 � Euer Start ins Familienleben

 � Eltern sein & Partner bleiben

Digitale Medien:
 � Sichere Internet- und Smartphonenutzung

 � Wie viele Medien braucht ein Kind?

 � Digitale Lebenswelten

Natur erleben (Dauer 3 Stunden!):
 � Naturpädagogisches Angebot für Kinder 

und Erziehende, gemeinsames,  

geführtes Entdecken 

Als Fortbildung im  
Sinne des § 29a Tiroler 

Kinderbildungs- und 
Kinderbetreuungsgesetz 

anerkannt!

Eltern werden, Familie sein und allen Anforderungen 

gerecht werden ist eine große Herausforderung.  

Bildungsveranstaltungen für Eltern, Großeltern 

und Erziehende vermitteln Wissen, Kompetenz 

und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten. Auch 

Mitarbeitende in Kinderbetreuungseinrichtungen, 

Vereinen oder Freiwilligenorganisationen holen sich 

gerne neue Ideen, Werkzeuge und Lösungsansätze 

für die Arbeit mit Babies, Kindern oder Jugendlichen.

EIN EINBLICK IN DAS VIELFÄLTIGE ELTERNBILDUNGSANGEBOT: 

www.fit-for-family.at

Kostenlose 

Veranstaltungen


