
Termine
8. und 9. März 2024
26. und 27. April 2024
17. und 18. Mai 2024
7. und 8. Juni 2024

jeweils Freitag von 15 bis 20 Uhr
und Samstag von 9 bis 17 Uhr

Kosten: EUR 576,- (exkl. Arbeitsunterlagen)

Kursort:
Eltern-Kind-Zentrum Imst
Dr.-Carl-Pfeiffenberger-Straße 14 
6460 Imst

Weitere Informationen zu den Inhalten 
des Lehrgangs und zur Anmeldung 
finden Sie auf unserer Website. Für 
Fragen zum Eltern.Baby.Coach steht
Ihnen das fit for family-Team des Katho-
lischen Bildungswerkes Tirol telefonisch 
oder per Mail zur Verfügung. 
Wir freuen uns über Ihre Anfrage!

Expert:in.werden

LEHRGANG ELTERN.BABY.COACH  

Familien durch  
Baby‘s erstes Jahr 
begleiten
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Im fit for family-Lehrgang Eltern.Baby.Coach er-
werben Sie Kompetenzen, um frisch gebackenen 
Eltern in regelmäßigen Treffen beistehen, sie be-
stärken und ihnen Sicherheit vermitteln zu können. 
Außerdem lernen Sie als Eltern.Baby.Coach viel-
fältige spielpädagogische Angebote für das erste 
Lebensjahr kennen, Sie wissen, einen Raum für Eltern 
und Babies angenehm zu gestalten sowie passende 
Materialien anzubieten. Durch Ihre Arbeit unter-
stützen Sie Familien, beantworten 
Fragen im ersten Lebensjahr des 
Babys und helfen den Eltern 
dabei, ihr Kind einfühlsam 
zu begleiten.

Eltern.Baby.Coach ist eine Fortbildung für all 
jene, die beruflich mit Babies und Kleinkindern 
sowie deren Eltern arbeiten:

	� Pädagogisches Personal
	� Hebammen und Säuglingspflegepersonen 
	� Tageseltern
	� Familienbeauftragte
	� Eltern-Kind-Gruppenleiter:innen
	� Interessierte Eltern

Das erste Jahr mit Baby bedeutet für Eltern großes 
Glück, aber auch enorme Verantwortung und birgt 
ungeahnte Herausforderungen. Um Familien im 
ersten Lebensjahr bedürfnisorientiert zu unter-
stützen, ist kompetente Hilfe und Begleitung von 
außen wichtig. 

	� Wie können Eltern von Anfang an gestärkt werden?  

	� Wie erlangen sie Sicherheit im Umgang mit ihrem 
Baby, erkennen seine Bedürfnisse und vergessen 
darüber nicht ihre eigenen?

Das sagen Teilnehmer:innen über den Lehrgang 
Eltern.Baby.Coach:

„Trotz jahrelanger Arbeit mit Eltern und Kinder 
konnte ich in den letzten Monaten der Eltern-Ba-
by-Coach-Weiterbildung viel Neues lernen. Die 
Ausbildung war so wertvoll für mich und sehr 
inspirierend! Ich betrachte dadurch viele Dinge 
anders. Ja nicht nur anders, ich sehe Situationen, 
Familien, Eltern, Kinder noch wertfreier und ein-
zigartiger.“ Theresa W. (Spielgruppenleiterin, Hebamme - 
Doula) 

„Selbst als Elementarpädagogin war ich über-
rascht, wieviel Mehrwert ich aus dem Lehrgang 
ziehen kann! Die vielen neuen Ideen für die Gruppen-
arbeit haben mich begeistert und sie überzeugen 
vor allem durch ihre Praxistauglich-
keit und einfache Umsetzbarkeit! 
Besonders spannend fand ich 
auch die wertschätzende Art, 
Elternbildung in die Gruppe 
einfließen zu lassen! “Christina A. (Eltern-Kind- 
Gruppenleiterin, Elemen-
tarpädagogin)

Der Lehrgang ist  
als Fortbildung im  

Sinne des § 29a Tiroler 
Kinderbildungs- und  

Kinderbetreuungsge-
setzes anerkannt. 


