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Wir liefern Ihnen jahrlich per App 6 Themenschwerpunkte mit dazu

passenden Impulsen und Aktionsvorschlagen nach Hause. Kostenlos, werbefrei, anonym,
bereichernd und jederzeit zur Hand. Uber einen Downloadbereich kdnnen séamtliche
Impulse und Inhalte auch heruntergeladen und ausgedruckt oder geteilt werden.

Der Advent ist eine gute Zeit, sich mit zentralen Lebensfragen aus-
einanderzusetzen, das Innenleben zu beleuchten und es zu néihren.

Wir ermuntern Sie, den Advent und die Feiertage zu Hause
bewusst zu gestalten und zu feiern und laden Sie zur einen
oder anderen Betrachtung ein.

e einem taglichen Impulstext, nicht nur fur Christinnen ¢ Gestaltungselementen und An-
regungen flr die Adventsonntage, das Fest des HI. Nikolaus, den Heiligen Abend ¢ Advent-
und Weihnachtsgeschichten ¢ Ideen zu Brauchtum und adventlichen Aktivitaten

in den Stores unter famlllen
" dem Suchbegriff ,Gutes Leben* Der Katholische

Familienverband



