
Ich mache mit:                       Mo                  Di                    Mi                   Do                   Fr                   Sa                  So

Los
geht‘s

Unsere Mission 

von                  bis

Mission aussuchen, Zeitrahmen be-
stimmen und links eintragen. Wer 
teilnimmt, trägt ihren/seinen Namen 
ein, täglich wird im Kästchen mit  
+ / x / – markiert, ob die Mission  
gelungen, teilweise gelungen oder 
nicht gelungen ist. Darunter ankreu-
zen, wie es dir damit gegangen ist.


