
Familienwoche 2024
für Familien mit Kindern mit Behinderung und deren Geschwister

So 21. bis Fr 26. Juli 2024
JUFA Hotel Veitsch

www.jufa.eu/veitsch

Der Katholische Familienverband OÖ unterstützt auch heuer wieder Familien mit
geringem Einkommen. Formulare erhalten Sie direkt vor Ort.

Erwachsene ...............€ 620,00
Kinder 5 - 15 J. ...........€ 450,00
Kinder 1 - 4 J. ... ..........€ 250,00
Kinder bis 1 J. .............kostenlos

Der Gesamtpreis für die Woche beinhaltet:
• Vollpension mit Frühstücksbuffet, Saft zu den Mahlzeiten
 Spezielle Diäten bitte direkt mit der Unterkunft abklären!
• Betreuung der Kinder 
• Workshop- und Seminarprogramm
• Spiel- und Bastelmaterial
• Alle Abgaben und Taxen

Ingrid Koller, Geschäftsführerin aktion leben oö wird Sie in dieser Woche
begleiten und sich um einen angenehmen Ablauf kümmern.

JUFA Hotel Veitsch
Sportgasse 3, 8663 Sankt Barbara im Mürztal, Tel: (0)5 / 7083-350

gefördert von:

Kosten

Adresse

orgAnisAtion

• Für einzelne Essen und Nächtigungen, die NICHT in Anspruch       
      genommen werden, ist KEINE Rückvergütung möglich.
• Nach Einlangen der Anzahlung von € 500,00 gelten Sie als fix angemeldet.
• Bei Rücktritt fallen Stornogebühren an, sofern kein Ersatz gefunden werden  
 kann.

Bankverbindung: 
Katholischer Familienverband OÖ, VKB Bank
IBAN: AT27 1860 0000 1000 5023, BIC: VKBLAT2L
                      

Katholischer Familienverband
Kapuzinerstr. 84, 4020 Linz
Tel: 0732-7610-3431
Mail: info-ooe@familie.at

Anmeldung und infos

Anmeldeschluss: 5. April 2024



tAgesAblAuf

stArt und ende

Die Zimmer sind am Sonntag ab 16.00 Uhr bezugsfertig. Die Infrastruk-
tur des Hauses kann sowohl am An- als auch am Abreisetag ganztägig 
genutzt werden. Gemeinsames Abendessen um 18:00 Uhr.
Auftakt und Kennenlernen um 19.00 Uhr.
Die Woche endet am Freitag nach dem gemeinsamen Mittagessen.

 7:30  bis   9:30 Frühstück
 9:30  bis 12:00 Elternworkshop
12:00 bis 13:00 Mittagessen 
   (auf Wunsch betreutes Mittagessen der Kinder) 
15:00 bis 17:30 Elternworkshop, Erholung
18:00 bis 19:30 Abendessen
19:30   an 2 Abenden gemeinsames Programm mit den 
   Kindern (Lagerfeuer, Abschlussabend) 

betreuung der Kinder

ProgrAmm für die eltern

Grundsätzlich orientiert sich das Programm an den Bedürfnissen und Wün-
schen der TeilnehmerInnen. Am Montag werden gemeinsam mit den Eltern 
die gewünschten Schwerpunktthemen gesammelt.
Interaktives Erfahren und Reflektieren durch Übungen, Impulse und Austausch 
in der Gruppe stehen im Vordergrund.

Während der Elternworkshops werden die Kinder in Kleingruppen liebe-
voll betreut, dadurch ist Ihre Konzentration auf das Seminarprogramm 
bzw. Ihre Freizeit gesichert. Die Kleingruppen werden nach den Beein-
trächtigungen der Kinder zusammengestellt, daher ist der Anamnese-
bogen für uns sehr wichtig.
Bitte beachten Sie, dass wir teilweise keine Einzelbetreuung bieten kön-
nen. Zusätzlich wird tageweise ein betreutes Mittagessen angeboten.
Die kompetenten Betreuer*innen werden die Zeit mit Ihren Kindern so 
angenehm wie möglich gestalten und sind für Ihre Wünsche und Anlie-
gen offen. Auch für die Geschwister bieten wir ein abwechslungsreiches 
Programm.

Mögliche Inhalte: Entspannung,
Meditation, Natur erfahren, Körperar-
beit...Natürlich können Sie auch „nur“ 
freie Zeit genießen. 

Die Woche wird von 
Ingeborg Starlinger, Lebens- und 
Sozialberaterin, Mediatorin, Coach für 
„THE WORK“ begleitet.


