Katholischer Familienverband Steiermark
8010 Graz, Bischofplatz 4

Nr. 3/2013

Einladung zur
Jahreshauptversammiung

Dienstag, 3. Dezember 2013, 18.30 Uhr

Bischofliches Ordinariat, 8010 Graz, Bischofplatz 4, 3. Stock,
KA-Besprechungsraum, Zimmer-Nr. 323

Tagungsordungspunkte:

1. Er6ffnung, BegriiBung, Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Bericht der Vorsitzenden

3. Bericht des Kassiers

4. Bericht der Rechnungspriifer

5. Entlastung des Vorstandes

6. Allfalliges

19 Uhr: Kurzreferat von Sissi Potzinger
Aktueller familienpolitischer Forderungskatalog des KFO"
mit anschlieBender Diskussion
und gemditlichem Ausklang
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2 MITTEILUNGEN Katholischer Familienverband Steiermark

Umfassender
Schutz des Lebens
aktion leben

Hochaltrigsein
als;Herausforderung

Spiritualitat und Religiositat
im (hohen) Alter

Freitag, 18. Oktober 2013
15.00 bis 18.00 Uhr

Krankenhaus der Barmherzigen Briider
Marschallgasse, Graz

Anmeldung & Information:
Umfassender Schutz des Lebens — aktion leben
in der Katholischen Aktion Steiermark, Bischofplatz 4/Ill, 8010 Graz

Tel. 0316/8041-261 E-Mail: eveline.koelbl@graz-seckau.at
Kosten: Freiwillige Spende!



Katholischer Familienverband Steiermark 3

Di6zesan Komitee Katholischer

Karten nur im

Zentralkartenbiiro in Graz

oder uber das DKO unter
karl.fraissler@chello.at

: : Auskunft: 0699/19 12 21 00

> Eintritt: € 25,—

Am 18. Oktober 2013, 20.00 Uhr

Steiermarkhof, KrottendorferstralRe 81,
8052 Graz




MITTEILUNGEN

Katholischer Familienverband Steiermark

Zu beziehen um € 5,-
pro Buch beim

Katholischen Familien-
verband Steiermark,
Bischofplatz 4, 8010 Gra

Tel. 0316/8041-398
E-Mail:

kath.familienverband @
graz-seckau.at

Kindergebetsbuch
und

Nikolausbuch

b i

ST

K :lderggbeTe _

Liebe Eltern!

\Wer betet, weib, dass er nicht alfeine ist. lm Gebet
vertraue ich auf Gott und darauf, dass er mich, meinen
Alltag und die Menschen um wich herum begleitet und
beschutzt,

Fur dieses Buch haben wir bewusst Gebete ausgesucht,
die schon unsere Eltern und Grobeltern pebetet haben.
Auch wenn einige vielleicht etwas altmadisch klingen,
ibre Grundbotschaften sind tichst aktuell. Und
gemeinsames Beten praucht gemeinsame Worte!

Da die Gebete fir junge, oft nicht lesekundige Kinder
bestimmt sind, ist das Buch reichhaltig ithustriert.

Der Katholische Familienverband winscht thaen und
theen Kindern mit diesem Kindergebetshuch Momente
der Geborgenheit, der Freude und des Glaubens, denn:
Wo zwei oder drei in meinam Namen versammelt sind,
“in i ieb emittaa unter ihnent (Mt 18,20)

Em dver 1.500 Jahren fasziniert die Person des heiligen Nikolaus, Eine unendiiche
ille von Brauchtum und Traditionen hat sich im Laufe der Jahrhunderte rund L )
deesen beliebten Meiligen gebildet. e

In unseren Breitengraden ist es dblich, dass der Nikolaus auf Besuch kammt. |
Kujdmgar'.er. in der Schule, in der Plarre und zu Hause, Manchmal kammit . "
heimilich in der Nacht. Tritt ein, helliger Nikolaus!®, Ist eine Aufforderung, d e
Heren die T zu bfnen, Ihn einzutassen in wnser Leben und den 2eit m&n ;:;:m -
ten nachzusplnen, die sich hinter Legenden, Brauchtum und Vermarkiung ve-::z::e:\

Mit diesem Buch méchte der
Katholische Familienvertand einen
higinen Beitrag Tr Infe Nikolausfeler leisten,

Der Katholische
Famdienverband

Umfangreicher Bericht in der ,Woche"
am 18. September 2013
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Ein perfektes Team: Omas sind oft unverzichtbar

~

K £

Babysitten und
Steuern sparen

Kinderbetreuung durch die Grofeltern
kénnen Eltern von der Steuer absetzen.

& Welchen Stundeniohn habert
Oma urnd Opal Keire blode
Frage, denn diese fnnen fir das

2.) Diee Betreuung rmuss dusch
cine padagogisch qualifiziente
Peson erfolgen. Das heifit: Sie

Babyysisten an ihren Enkeln Geld

FrILss der

verangen —und ib igenes
Kindern damit helfen, Steuermzu
sparen. Seit 2009 konnen

oder -erziehung |

K f
von mindestens acht Stander
nachwrisen konnen. Omas und

5 kinnen hiersu cigene Kurse

Eltern nimlich Ki
kosten von bis 2300 Euro pro khr
wvon der Steuer abselzen. Das gilt
auch filr die Betreuung durch die
Grofleltern, vorausgesetzt diese
sind qualifizien und sellencine
Rechnung, Viele Familien wissen
dariiber nicht Bescheid, so bleibt
einiges an Geld liegen', sagt Jrgen
Heissenberger, Dbmann der

abe Kinderbetreuung, die audh
pechtliche Infos dazu liefert. Wir
zeigen, wie das funktioniert

1) Kinder, die betreut werden,
dirfen ou Beginn des Kalender-
jahres das zehnte Lebensjahe
nlcht (berschritten haben

besuchen (siehe rechts).

3.) Der Preis fiir die Belreuung
dast fiind Buro pro Stunde nicht
iiberschreiten. 5o sind pro fahr
bis zu 460 Betreuungsstunden
absetzbar - im Manat entspricht
das rund 4o Stunden.

4) Die Steuepsrkdirung kinnen
shch Grofseltern eventucll sparen.
Wie? 730 Fura dirfen sie projaht
steuerire) daguverdienen. Wer
Betrichsausgaben hat, kann dicse
gegenrechnen und so unter dicser
Summe blefben: Daru gehiven
etwa Eahrtkosten und andere Auf-
o Duge der Betreu

Der Ki
einerm Enemieile linges als sechs
Monate (m Jahe zustehen.

IN WELCHEN LANDERN FAMILIEN SICH A

Ruchen backen, mit dem
Enkerl Aufgabe machen oder
wohnung putzen: Osterrel-
chische Grofeltern liegen
mit ihrer Hilfshereitschaft im
europiischen Schnitt - das

ung, wie etwa die eigene Eintritts:
karte fiir eine Veranstaltung.

21 Prozent der Grofleltern
helfen ihren eigenen Kindern
finanziell oder persinlich -
etwa durch Babysitten oder
Hausarbeit, Dabei zefgt sich
ein Nord-sud-Gefille: Am

il ichsten sind die

zeigt eine Studie d
fiar i

den und Diinen (mehr

l
!

|
|
|

LEBENSERFAHRUNG

# 45,532 Menschen im Alter
von diber 65 Jahren leben laut
aktueller Statistik in Graz.

Omas und Opas zu vermieten

] / !
Alles im Griff: Mamna ist genauer, Qma driickt mal ein Auge zu?
| Jeder bringt seine Qualititen in die Erzishung mit. piesBiTA, pixebiois)

M MEISTEN HELFEN

als 25 Prozent helfen mith, e Kinderbetreuung licg!
am wenigsten kummern sich psterreichweit bel der

die Ttaljener (13 Prozent) und personlichen Hilfe durch
Spanler (6 Prozent). Fxperten  Grofieliernan der Spitze: Jede
sehen den Grund dafiir in den zehnte Oma und jeder zehnte

Opa helfen zumindest einem
ihrer Kinder fast tiglich, jede
siehente hitft wochentlich.

unterschiedlichen staatlichen
Sozialausgaben, die zur Hilfe
in der Familie anregen.

DER STAR UNTER DEN KC

o Das newe Sacher Kochbuch wird am 1, Oktober
natiarlich im Café Sacher - prasentiert: Chefkoch Wemer
interpretiert darin Kassische Gerichte new.

Leih-Grofeltern”
als Babysitter sind in
Graz gefragt. Welche
vorteile das fiir
beide Seiten hat.

» . Das GroBeltern-5ein hat uns.
1otal gefehit” erinnert sich
Madeleine Bernzen (59). Denn:
thre Tochter war mit dem Enkerl
weggezogen. Ubrig bleiben
unerfilite Dma und vhausge-
\asteter Opa. Daraufhin hat das
Paar beschlossen, seine Babysitt
Kenntnisse mit anderen Familien
1 teiden und als Leih Grolelern
zu arbeiten.

‘Wie 50 andere Grazer sind die
Fwel Lehrer nun im _Pool” des
Opa-/Oma Dienstes” des Ratho-
lischen Familierverbandes. it 25

Iahren vermittelt dieser Grofel-
b led

SENTE 47
LAUEEN FUR DEN KINDERGART EN
o Am 21, Septemiber starte der Benefirlouf Run for Kids™
fiif den Umbi des Kindergartens Graz-Christkonig.
Beginf: um 13 U bei der Schule Al -Grattenhof.

LS

der selbst noch Teenager oder
tich

tern als Bab

Student kst und sich

sind vor Kurzern in Pension ge-
gangen und haben cine sirwolke
Beschiiftigung gesucht’, sagt die
Leiterin Eveline Kilbl. Und: Deren
Dienste sind sehr gefragt. . Nach
dem Schulstart gibt es wisder
viche Anfragen’ so Kbl Weil die

Nachfrage grof ist, suchen wir lau-

fend neue Leute’, sagt Kolbl Wer
hier Babysitter sein michte, kann
sich melden (siche rechis).

Die Vorteile legen auch filr Eltern
auf der Hand, Die Kinderbe-
treuung kann auch kurlristig
vareinbart werden. i ldeatfall
wied eine Oma oder ein Opa einer
Familic zugeteilt, damit ein Ver-
trauensverhiltnis entsteht. Und:
Oft will man keinen Babysiter,

wekse die Michte umdie Ohren
schlagt. Eltem wollen jermand mit

e darmitvollem Ensatz | FUR INTERESSIERTE

bei der Sache ist” sage EUfi Guggi-

Pachier vorn Efterne-Kind-Zen Burse fr Babysitter bicten

trum. Dieses ist fir die Ausbil- einige Einrichtungen an.
Das Eltern-iind Zentram

dung der Babysiter zustandig:
Jeder muss den achtstindigen
Kurs .Oma/Opa Update™ absol-
vieren. Erste-Hilfe steht genawsa
ar Programm wie pidagoglsches

| bietet eigens fir GroBeltern

| das Oma/Opa Update™ an, das
fiir die steverliche Absetzbarkeit
wvon Betreuungskosten gitig st
Nachster Termin: 12. Oktober.

Wissen.

Den Burs besuchen auch viele
GroBeltern privar’, weil ef den
Familien inhaltlich und steverlich
wutzen kann (siehe links). (Grof
eltern sind oft verunsichert, wenn
siie lange Zeit kein Kleinkind be-
treut haben”, sagt Guggh-Pachler,
wir geben ibnen Sicherheit.”

Dauer: acht Sunden.
Infos: Tel. o316/ 37 1 40.

Des Oma-Opa Dienst des
Katholischen Familienverbandes
sucht Verstirkung fis sein Team
aus Babysittern. Kontakt:

| (0316) 8041398 ot s

—— ]

Sehr geehrte Mitgliedsfamilien!

Herzlichen Dank fiir die Uberweisung
des Mitgliedsbeitrages von € 15,-
fuir das Jahr 2013!

Dieser Beitrag beinhaltet die Zeitung
«ehe + familien” und die Mitteilungsblatter.

Unsere Bankverbindung lautet:
Raiffeisen-Landesbank Steiermark
IBAN: AT 693800000000106872
BIC: RZSTAT2G




